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RELATORIO DIRETIVO

Este Relatério da Diregao vem demonstrar, de forma resumida, as agdes de maior relevo sendo que, para
além destas, foram garantidas todas as tarefas do dia-a-dia e questdes burocraticas.

Assim sendo, durante o ano de 2015 foi garantido:

e 21 Margo - Presenca AG FPE;

e 17 Maio a 20 Setembro — Participagédo no Projeto “+ Desporto...Mais Saude e Bem-estar”;

e 30 e 31 Maio — Colaboragdo na comemorac¢ao do Dia Mundial da Crianga — Camara Municipal de
Gondomar;

e 20 Junho — Presenga como entidade convidada para a assinatura do Acordo de Cooperagado do

PULMAO VERDE - Projeto Intermunicipal dos Municipios de Gondomar, Paredes e Valongo;

27 Junho - Comemoragao do aniversario ARCM,;

14 a 17 Agosto — Participagédo no Encontro Inter-Associativo da Freguesia de Valongo 2015;

19 e 20 Setembro — Realizagdo do CHALLENGER 2015;

15 Novembro — Realizagdo do Magusto do ARCM,;

27 Novembro - Presenca AG Regional FCMP

Ao longo do ano também foram executadas as seguintes tarefas:

e Varias reunides com o Municipio para definigdo dos percursos pedestres homologados em Valongo
e sobre temas relativos a protegdo do Patrimoénio Mineiro Romano de Valongo em fase de Projeto;

e Realizamos visitas de reconhecimento e interpretagéo relativo a promogao das Serras de Valongo
com elementos do executivo do Municipio;

e Acolhimento e visitacdo de alguns pontos notaveis de estudo do Patriménio Mineiro Romano de

Valongo de uma comitiva estrangeira com vista ao estabelecimento de uma cooperagéo de trabalho

futura;

Dinamizagao do site do ARCM e do grupo do ARCM no FACEBOOK;

Manutencgéao e renovacgao do estatuto de ONGA — Organizagdo Nao-Governamental do Ambiente;

Atualizagao da emisséo dos cartées de associados;

Manutengao das emissdes de Seguros anuais de ambas as Federagdes;

Promocgédo das relagdes institucionais (Camara Municipal de Valongo, Junta de Freguesia de

Valongo, outras associagoes);

Valongo, 01 de Abril de 2016
O Presidente da Direcao

/

Vitor Gandra
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RELATORIO DAS SECCOES

Este Relatério das Seccdes do ARCM é um resumo dos relatérios publicados no site do clube. Mais
informagao sobre as atividades pode ser obtida visitando o site do clube. A informagao contante no mesmo é
da inteira responsabilidade das respetivas Seccoes.

Seccao de BTT

Data Designacgdo da atividade Partic.
21-06-2015 Rota da Mina das Sombras" - Gerés/Xurés 18

Secc¢ao de Escalada
Data Designacgao da atividade Partic.
4 a6 Set. 2015 Vias Ferratas Picos da Europa 9

Seccgao de Espeleologia

Data Designacgao da atividade Partic.
03-01-2015 Algar das Penas 2
24 e 25-01-2015 Algar do Crocodilo 9
21-02-2015 12 Acéo de Formacéao de Espeleologia N1 4
21 e 22 de Fevereiro
de 2015 Luso-Espanhola 2 8
2lezz g&'};’ar@o de | Gruta do Aimonda (velho) (2) 9
28'03_22(1)?53 31-05- Acdo de Formacao Espeleologia N2 2015 5
30-05-2015 Algar da Figueira e Algar da Barreira |l 2
10, 11,12, 13, 14 N -
Junho 2015 Projeto "Mais Além" - 2015 8
28-06-2015 Algar da Figueira
16-08-2015 Almonda Novo
22-08-2015 Visita Grutas de Mira D'Aire e Pegadas dos Dinossauros 12
06-09-2015 Algar da Figueira 2
25-10-2015 Algar dos Picos 2 e Algar Pia do Lopo 1 2
31-10-2015 Gruta do Alvide 2
07-11-2015 22 Acao de Formacéo Espeleologia N1 2015 5
14-11-2015 Algar dos Picos 2 2
12 e 13-09-2015 Algar da Figueira 3
28e 29281105\)/embro Algar do Crocodilo e Algar do Cabecinho 7
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Seccao de Protecdo do Ambiente e Patriménio
Data Designacgdo da atividade Partic.

08-03-2015 Plantacdo de Arvores nos Trilhos do Paleozoico +/- 30

Seccao de Protecdo do Ambiente e Patrimonio, Secgao de Espeleologia
Data Designacéo da atividade Partic.
24-10-2015 Limpeza de Pneus - Serra de Pias +/- 40
Secgao de Trekking
Data Designacéo da atividade Partic.
25-01-2015 PR1 DA PATEIRA AO AGUEDA 29
22 de F2eov1e5re|ro de Percurso do Turio - Serra da Cabreira 25
28-03-2015 PR1 "O VALE DO RIO DOS MOUROS E A MATA DA BUFARDA 30
25-04-2015 Caminhada a Sra. Do Salto desde Valongo ?2?7?
17-05-2015 PR Serra da Freita 17
28-06-2015 PR 5 Aguia do Sarilhdo 27
26-07-2015 PR4 Caminho do Xisto da Lousa - Rota da Quatro Aldeias 15
30-08-2015 PR6 CASTRO SAO LOURENCO 29
29-11-2015 Rota da Penha 25
27-09-2015 Mata do Bugaco 34
17@ 18 de Outubro de 1 0z COA - PR AO PALEOLITICO SUPERIOR 20
7 e 8 Novembro 2015 |3 caminhadas a pontos de interesse local de Carrazedo de Ansiaes 17
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RELATORIO CONTAS

O presente Relatério de Contas do ALTO RELEVO — Clube de Montanhismo (seguidamente designado por
ARCM) é relativo ao exercicio do ano de 2015 e os valores monetarios expressos sdo em EURO.

A sua escrituragao foi efetuada segundo o regime simplificado nos termos do art. 124 do CIRC.
Este relatorio foi elaborado tendo em atengdo a legislacdo produzida em 2011, a qual definiu as novas
obrigacOes para as ESNL - Entidades do Sector Nao Lucrativo, a partir de 1 de Janeiro de 2012, pelo que o

ARCM passa a seguir os principios contabilisticos da prestagdo de contas em regime de caixa a partir de 1
de Janeiro de 2014, conforme previsto no DL 36-A/2011 de 9 de Margo.

O saldo da receita € inferior ao saldo da despesa no montante de 904.72 euros, transitando assim para o
periodo de 2015 o valor de 4.985,99 euros.

Para melhor compreensao, consideramos de seguida os ganhos e os gastos de 2015, separadamente:

Rubrica Valor
Seguros Desportivos - despesa | - 1 825,50 €
Equipamento Técnico - 946,04 €
Equipamento Administrativo - 655,92 €
Combustivel/Portagens - 637,01 €
Outros Seguros - 587,96 €
Alimentacao - 554,66 €
Artigos para Oferta - 517,09 €
Ferramentas e Utensilios - 487,16 €
Eletricidade - 316,42 €
Servigos Externos - 236,29 €
Rendas e Alugueres - 163,80 €
Comunicagao - 94,11 €
Agua - 86,46 €
Quotizagdes a terceiros - 69,10 €
Fotocopias - 61,42 €
Gas - 46,50 €
Homologacdo de Cursos - 45,00 €
Despesas Bancarias - 39,55 €
Correspondéncia - 19,62 €
Material Escritério - 7,05 €
Juros Bancarios 16,22 €
Jéias de Admissao 480,00 €
Seguros Desportivos - receita 1199,50 €
Inscrigbes 1527,50 €
Quotas Associados 1614,00 €
Subsidios 1654,72 €
Saldo do Exercicio 2015 | - 904,72 €
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Enunciamos agora os valores por atividade:

CHALLENGER 2015 -19,25 Curso Espeleologia N2 2015 77,31
Ruabrica Valor Rubrica Valor
Subsidios 1154,72 Inscricbes 800,00
Inscrigdes 502,50 Fotocdpias -34,92
Jéias de Admissdo 255,00 Homologacao de Cursos -45,00
Gas -23,50 Alimentacao -54,83
Combustivel/Portagens -29,07 Rendas e Alugueres -90,00
Comunicagao -34,00 Seguros Desportivos - despesa -150,00
Rendas e Alugueres -73,80 Combustivel/Portagens -347,94
Equipamento Técnico -308,50
Alimentacdo -333,84
Ferramentas e Utensilios -340,59
Artigos para Oferta -389,17
Seguros Desportivos - despesa -399,00
12 Curso Espeleologia N1 2015 100,00 22 Curso Espeleologia N1 2015 112,50

Ruabrica Valor Rubrica Valor
Inscrigdes 112,50 Inscrigdes 112,50
Fotocdpias -12,50

Aniversario ARCM -165,99
Rubrica Valor
Alimentacao 165,99

No final do exercicio de 2015 verificou-se uma diminuicdo de capital relativo as caixas e contas bancarias,
como se demonstra no quadro seguinte:

Caixa Diregao 485,34 1616,38
Depositos Bancarios — Ordem 3.285.70 2 369,61
Depésitos Bancarios — Prazo 1.000,00 1.000,00
Totais 5.890,71 4.985,99
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Alto Relevo
Clube de Montanhismo

Demonstraremos de seguida os valores do exercicio de 2015:

Rendimentos 6491,94 2094,00 4381,72 16,22
Juros Bancarios 16,22 0,00 0,00 16,22
Jdéias de Admisséo 480,00 480,00 0,00 0,00
Seguros Desportivos - receita 1199,50 0,00 1199,50 0,00
Inscri¢cdes 1527,50 0,00 1527,50 0,00
Quotas Associados 1614,00 1614,00 0,00 0,00
Subsidios 1654,72 0,00 1654,72 0,00
Despesas 7396,66 0,00 7396,66 0,00
Seguros Desportivos - despesa 1825,50 0,00 1825,50 0,00
Equipamento Técnico 946,04 0,00 946,04 0,00
Equipamento Administrativo 655,92 0,00 655,92 0,00
Combustivel/Portagens 637,01 0,00 637,01 0,00
Outros Seguros 587,96 0,00 587,96 0,00
Alimentagao 554,66 0,00 554,66 0,00
Artigos para Oferta 517,09 0,00 517,09 0,00
Ferramentas e Utensilios 487,16 0,00 487,16 0,00
Eletricidade 316,42 0,00 316,42 0,00
Servigos Externos 236,29 0,00 236,29 0,00
Rendas e Alugueres 163,80 0,00 163,80 0,00
Comunicagao 94,11 0,00 94,11 0,00
Agua 86,46 0,00 86,46 0,00
Quotizagoes a terceiros 69,10 0,00 69,10 0,00
Fotocopias 61,42 0,00 61,42 0,00
Gas 46,50 0,00 46,50 0,00
Homologagao de Cursos 45,00 0,00 45,00 0,00
Despesas Bancarias 39,55 0,00 39,55 0,00
Correspondéncia 19,62 0,00 19,62 0,00
Material Escritorio 7,05 0,00 7,05 0,00
Resultados -904,72 2094,00 -3014,94 16,22
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Alto Relevo

Clube de Montanhismo

Dividas do ARCM

A 31 de Dezembro de 2015 o ARCM néo tinha qualquer divida.

O ARCM nao apresenta dividas ao Estado em situagao de mora, nos termos do Decreto-Lei 534/80, de 7 de

Novembro.

Encontra-se ainda por regularizar a inscricdo do ARCM na Seguranga Social, para estar em cumprimento ao

estabelecido no Decreto-Lei 411/91, de 17 de Outubro.

Dividas ao ARCM

A 31 de Dezembro de 2015 nao se verificavam quaisquer dividas ao ARCM a nao ser as quotas por

regularizar dos associados.

Pagamentos e Recebimentos

MAPA DE RECEBIMENTOS E PAGAMENTOS - Ano 2015
Recebimentos Pagamentos

1. Recebimentos atividade 1. Funcionamento
Jéias de Admissao 480,00 | Material Escritorio 7,05
Quotas Associados 1614,00 | Correspondéncia 19,62
Inscrigées 1527,50 | Despesas Bancarias 39,55
Seguros Desportivos - receita 1199,50 | Homologagao de Cursos 45,00
Subsidios 1654,72 | Gas 46,50
Fotocopias 61,42
2. Recebimentos comerciais Quotizagdes a terceiros 69,10
Agua 86,46
3. Recebimentos capitais Comunicacéao 94,11
Juros Bancarios 16,22 | Rendas e Alugueres 163,80
Servigos Externos 236,29
4. Recebimentos prediais Eletricidade 316,42
Ferramentas e Utensilios 487,16
Artigos para Oferta 517,09
Alimentacéo 554,66
Outros Seguros 587,96
Combustivel/Portagens 637,01
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Equipamento Administrativo 655,92
Equipamento Técnico 946,04
Seguros Desportivos - despesa 1825,50

2. Investimento

Total | 6491,94 Total | 7396,66
Saldo do ano anterior 5890,71
Receitas 6491,94
Despesas 7396,66
Saldo para o ano seguinte 4985,99

Direitos e Compromissos futuros

Mapa de direitos e compromissos futuros - Ano 2014
Direitos
Ano
previsto
Descrigao Valor | recebimento
Quotas em falta dos Associados
com o estatuto de ativos a 31- 14.583,00 2016
12-2015
TOTAL 14.583,00
Compromissos
Ano
previsto
Descrigao Valor | pagamento
0,00
0,00
TOTAL 0,00
Associados

A 31 de Dezembro de 2015 estavam filiados no ARCM 591 associados.

Apresentamos agora a variagdo do numero de associados no final de 2014 e no final de 2015.

Socios | Totais Ativos Inativos Anuladas
2014 536 321 59,89% 215 40,11% 0 0,00%
2015 591 313 52,96% 270 45,69% 8 1,35%
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APRECIAGAO FINAL

1. Transitou para 2016 um saldo de 4.985.99 euros, saldo este inferior em 904,72 euros ao exercicio
anterior.

2. Foi adquirido um computador portatil assim como algum equipamento técnico. Estas aquisi¢cdes
influenciaram o saldo transitado.

3. Foi realizado novamente o CHALLENGER, O saldo embora ligeiramente negativo serviu para ter de
novo a percegao dos valores que sao necessarios para a realizagdo desta prova assim como
pormenores de preparagao da atividade em termos de logistica e organizagao.

4. O saldo financeiro das restantes atividades promovidas pelas Se¢des tem um saldo positivo.

5. A Diregao participou e continua a participar ativamente com o Municipio de Valongo mantendo uma
parceria ativa no sentido de se dar forma ao Projeto das Serras de Valongo, quer nas vertentes
ambientais e desportivas mas também na questao do Patriménio Mineiro Romano e Nao Romano.

6. A Direcdo promove e estabeleceu relagbes e varios contactos com o meio académico, nacional e
estrangeiro no sentido de promover a preservagao, interpretacdo e estudo do Patriménio Mineiro
Romano de Valongo.

7. A Direcdo saluta as Secgdes e/ou elementos que organizam as atividades pelas Secg¢des na
elaboragao dos referidos relatérios de atividade e a divulgagdo dos mesmos no site do clube e grupo
do FACEBOOK. Certamente que ainda poderao existir mais relatérios por fazer no entanto é notavel
0 empenhamento dos associados.

8. A Direcdo tornou a publicagdo de novos “post” no grupo do FACEBOOK restrita, sendo que os
elementos que poder&o autorizar a publicagdo dos artigos sdo os elementos da Diregdo. Desta forma
é eliminada publicidade e SPAM indesejado, publicagdes estas que tinham alguma frequéncia.

9. Todos os documentos relativos a estas contas, nomeadamente os documentos de fornecedores e
documentos emitidos pelo ARCM podem ser consultados no arquivo da Diregdo na capa
“Contabilidade 2015”.

10. Para terminar, é nosso entendimento que as Contas do periodo de 2015 do ARCM traduzem os
principios de racionalidade econémica e financeira, de rigor no combate ao desperdicio financeiro.
Porém, este esforgo nunca comprometeu o normal funcionamento do clube nem os servigos

prestados aos seus Associados. Procurou-se gerir com rigor e equilibrio as verbas disponibilizadas a
atual Direcdo do ARCM, como demonstra este Relatério Diretivo, de Atividades e Contas - 2015

Valongo, 01 de Abril de 2016
O Presidente da Direcao

/

Vitor Gandra
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